————— Healthy-Body
Powerful Mind




A PROPOS DE NOUS

"VPower" est une entreprise d'apprentissage, c'est-a-dire
que toutes les operations commerciales sont purement
fictives.

Notre entreprise est active dans la nourriture végétale et
saine, c'est tout ce qu'il faut pour le bien étre de 'humain.
VPower vous aidera a trouver la motivation nécessaire
pour vous nourrir sainement et maintenir votre corps en
forme.

Avec nos recettes 100% ¢quilibrées, soit végétariennes
ou végetaliennes, vous pouvez satisfaire votre faim et
votre esprit.

De plus avec nos appareils de nouvelle technologie vous
pouvez entrainer votre corps pour devenir plus souple
avec une meilleure performance.

Avec VPower votre corps sera plein d'énergie.
Optez pour une vie saine et ¢quilibreée, votre corps vous
remerciera!

Contact:

119 rue du Cimeticre
L-1338 LUXEMBOURG
@ +352 40 39 45292

(=7 vpower@clee.lu
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Muffins aux ceufs - Réf: BFO1

Muffins aux ceufs délicieux et
sains. Faible teneur en glucides
et riche en protéines. Parfait
comme repas complet ou
comme collation.

Une crépe salée a étre mangée
avec des chutneys, des yaourts
ou de la créme.

SVEGETARIAN

Calories 253 / 1 Portion




Alpro Soja yaourt - Réf: BFO3

L’alternative végétalienne au yaourt,

Alpro Soya contient les bienfaits du soja

et peut étre utilisé avec des céréales ou

encore mélangé avec des fruits frais. TS ..

Riche en vitamines et protéines et faible =A
en sucres.
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Calories : 50

' Smoothie vert savoureux avec des ingrédients
re sains et détoxifiants comme le curcuma, le
gingembre et I'huile de noix de coco.

Calories : 296/
bouteille
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Oahu Acai - Réf: BFO5

Ce bol de petit-déjeuner d'Acai, fruité et
savoureux est un plat hawaien traditionnel
avec des fruits frais et le super fruit brésilien,
I'Acai.

Calories: 163

Ce gruau d'avoine et de cerises et d'amandes
réconfortante est assez rapide pour les matins de
la semaine et délicieuse pour le week-end.
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Pudding au chia - Réf: BFO7

Petit-déjeuner chia a faible teneur de
calories et de glucides. La protéine contenue
dans le chia et les graisses saines
contenues dans la créme de noix de coco
vous satisferont jusqu'a I'heure.

Smoothie aux myrtilles et bananes - Réf: BFO8
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Smoothie a emporter.

Smoothie protéiné banane myrtille. Un
smoothie supérieur aux myrtilles et a la
banane avec un énorme coup de pouce en
protéines.

{: : % Calories 388 / 2 Portions
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¥ Ingrédients de base

Sachet de 300 gr de pois chiches grillés et salés

o 100% )
IVEGETARIAN:
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Calories : 80/ 100g

Lo
Houmous a la betterave - Réf : SN02

& Ingrédients de base

2| Pois chiches
Betterave rouge
Tahini

Huile d'olive extra-vierge
Ail haché

Jus de citron pressé
Fleur de sel
Paprika en poudre

Y
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Radis apéro - Réf : SNO3

o)

.‘ Inqredlents de base

&l Bouquet de radis
Beurre de coco
Tahin

Grains de sésame

450€ O
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Muffins artisanaux - Réf SN04
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¥ Ingrédients de base

Calories : 65

i Nos muffins « fait maison » et 100 %
végétaliens donnent le plus d’énergie
grace a ses power foods.

Cette recette est gardée en secret de
famille depuis plusieures générations.

Pas besoin de faire un choix - profitez
de la diversité et savourez nos trois
godts : nature, coco et cacao

Barres Framboise - Réf : SNO5

Ingrédients de base

Calories : 246 par piéce

Barre énergétique naturelle

a base de délicieux flocons d'avoine compléte

~ | avec de la framboise croustillante ;
| sans colorants ni conservateurs artificiels ENEHGY

CEREAL BAR

Paquet de 6 barres 240 g ‘ ‘
M/a’w Wg.; ( - .
RASPBERRY CRISP

Calories : 154 / barre
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& Ingrédients de base

Graines de chia
Lait de soja
Sirop d'agave
Cannelle

2 verres

Calories : 163

Nougat kringle - Réf : SNO7

Ingrédients de base

Sablée
"W Garniture a la creme de nougat
Beurre de noisettes

8 Poudre de cacao

Calories : 158

Coins de noix - Réf : SNO8

Ingrédients de base

Sablée

Amandes

Noisettes

| Glagure a base de cacao

A€ /

Calories :




Barres Choco-Cerises - Réf : SNO9
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¥ Ingrédients de base

Avoine

Quinoa

s Graines de chia

Amandes tranchées
Cerises séchées

Chocolat noir haché
Beurre d'amande crémeux
Huile de noix de coco
Purée de pruneaux

n 90€

Paquet de 5 barres a 40 g

.fr

Calories : 207
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Mélange de noix - Réf : SN10
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Ingrédients de base

Mélange de différents noix — 5 x 200 g :

noisettes, noix de cajou, noix et amandes

Calories :

189/30 g







ECcOBoX

Avec notre Ecobox, nous vous fournissons une sélection d'aliments
_ L . - [ecobox
optimale et de délicieuses recettes. L'Ecobox vous permet de réaliser

des économies sans compromettre la qualité de vos repas.

Avantages:

- Eviter le gaspillage. - Garantir une diete equlibree.
- Reguler votre budget de courses - Une variete de plats disponibles.

alimentaires.
- Prévoir les repas hebdomadaires.

C'est quoi une Ecobox?

Le principe de notre Ecobox est facile !
Vous commandez 5 plats pour le prix de 4 |

L'ECOBOX est une boite trés pratique. A chague plat commandé, les clients peuvent
remettre la boite au livreur pour qu'elle soit recyclée.

Le fonctionnement :

Etape 1:
Chague semaine, nos boites sont livrées rafraichies et isolées thermiguement a votre

porte. Tous nos emballages sont réutilisables et recyclables.

Etape 2:
Vous pouvez méme avoir la boite livrée a votre bureau ou a votre domicile.

Etape 3:
Bon appétit !

MNos Ecobox:

Pates: 70 € Burgers: 72 €

£ 17.80,- par repas £ 18 - par repas

Salades: 46 € Soupes: 30 €

£ 11.50,- par repas £ 7.50,- par repas

@ 95,019
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Penne ala citroullle et noix de cajou - Réf: LDO1

>

Ces pates végeétaliennes crémeuses sont faites a
base de citrouille mélangée de l'ail réti, des noix de
cajou, des oignons et de la sauge.
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Nouilles de courgettes au pesto
d’avocat,

toutes naturelles, super simples et
incroyablement délicieuses.
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Pates végétaliennes avec une
délicieuse sauce a l'ail et épicées
avec du chili.

Goultez-y pour croire cette explosion
de saveurs!
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Pates a Ia tomate et au basilic - Ref LD04
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A Ces pates végétaliennes crémeuses a la
tomate et au basilic vont vous surprendre!

{ Elles sont préparées avec une sauce
' végétalienne crémeuse aux noix de cajou, des
légumes rétis et du basilic frais.




Pates linguine accompagnées avec courgette,
courge jaune, tomates, oignons rouges hacheés,
huile d'olive extra vierge, vin blanc, vinaigre et
fromage Parmigiano-Reggiano rapé.
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Salade de pates Arc-en-ciel Réf: LD06
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Salade de pates la plus délicieuse, la plus
audacieuse et la plus belle est a la base de
poivron rouge, poivron vert, brocoli, mais frais,
huile d'olive, sel, haricots blancs, fromage
cheddar et vinaigrette italienne piquante.

(100%)
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| Fusilli aux légumes - Réf: LDO

Ces pates sont emballées avec des légumes
- courgettes, épinards, carottes, pois,
mais, oignons et poivrons.
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Spaghetti aux légumes - Réf: LDO8 4
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Tomates cerises, artichauts marinés, olives
Kalamata, épinards frais et basilic frais sautés et
cuits avec des spaghettis sans gluten.




La meilleure pizza végétalienne a la cro(te d’ail-
herbes, a la sauce tomate simple, de légumes
sautés et au fromage végétalien. Crolte mince, des
tonnes de saveur, et incroyablement satisfaisant.

220C°/10-12min

Calories : 462 / 1 Pizza
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A\ Pizza Rome - Réf: LD10
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Cette pizza végétarienne fraiche est
croustillante, cheesy et tout simplement
délicieuse.

220C°/8-10min




Pizza Venice - Réf: LD11

Pizza accompagnée avec champignons
frais, courgettes, poivrons jaunes doux rouge
doux, oignons poivrés, vinaigre de vin blanc
et I'huile d’olive.

220C°/10-12min

Calories : 405 / 1 Pizza 5 3
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Pizza sans fromage? Croyez-le ou non,
cela peut étre délicieux! Cette pizza
estivale avec sa sauce crémeuse a l'alil
et ses produits de haute saison en est la
preuve.

220C°/10min




Burgers végétaliens faciles a griller avec seulement
10 ingrédients! Savoureux, copieux et parfait pour
les grillades estivales. Assez copieux pour faire
plaisir aux gourmands et gourmets.

Calories : 311 /1 portion

| bugerGalifomia-Réflon

Les courgettes brillantes, le mais sucré, le millet a noix
et les haricots blancs crémeux ajoutent une texture et
un godt éclatant a ces hamburgers végétariens
copieux et grillés.

= ghies

Calories : 120 / 1 portion
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Veggie Burger pour les amateurs de viande!
Remplis de tant de saveur, vous aurez envie de
| les manger directement dans la poéle. Faible en
calories et riche en protéines.
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Calories : 180/ 1 portion
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| Ces hamburgers végétariens a base
de tofu de bonne qualité bénéficient
d'un apport nutritionnel
supplémentaire grace aux germes de
soja et d'une saveur riche en oignons
verts, en poudre d'ail et en sauce de

soja.
100%
VEGAN
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Grace aux tomates cerises,
concombre, basilic et huile d'olive, cette
salade est essentiellement dans un bol.

Calories : 112/ 1 portion
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Salade aux lentilles - Réf: LD18

| Cette salade aux lentilles et pois chiches et
tomates cerises vous donne plein de protéines
et d’énergie pour la journée.
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Salade Protein Power - Réf: LD19
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| Salade végétalienne riche en protéines avec hummus
pepitas et graines de chanvre.

Calories: 429 / 1 portion

0

® et o e |
T oy Mg

if amin A

Salade Kale Caesar - Réf: LD20 ,
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Une version plus saine de la salade César a base de chou frisé et d'une vinaigrette
crémeuse a base de tahin. Garnie de pois chiches croustillants et de croltons au
levain faits maison, cette salade sera un succes!
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Cette soupe délicieuse et crémeuse au gingembre et
aux carottes rougeoyant apaisera votre ame! ||
regorge de super aliments et est trés facile a préparer
pour un déjeuner simple. Vegan et sans gluten!

Calories: 200 / 1 portion
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. Soupe Creamy Potato - Réf: LD22
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C'est un pot, fait avec des ingrédients de base, riche
et satisfaisant, et le repas idéal pour toute la famille,
idéal pour vous réchauffer!

Calories: 188 / 1 portion




Cette soupe végétalienne crémeuse de brocoli est
épaissie avec des pois chiches et épicée avec du

curry.

Soupe Vegetable Power - Réf: LD 24
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Un bol de soupe de légumes de saison délicieux
‘ et plein de vitamines, parfait pour le déjeuner
b i ¥ accompagné de pain croadte!
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Calories : 225/ 1 portion
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Le Morning Fuel est un assorti a tout ce dont le corps a
besoin pour bien commencer la journée.

pro 100g

Energie 1545 kj/ 370 kcal
Matiéres grasses 12,42 g

Acides gras saturés 1,59

Glucides 37,719

Sucre 17,19 g

Protéines 26,77 g

Sel 0,359

Boite de 600 g

Saveur naturelle Chocolat:
Concentré de Protéine de Whey (Lait) (91%),
Emulsifiant (Lécithine de Soja), B reik

| Cacao en Poudre, Ardme, Edulcorant (Sucralose)

i \| Une protéine végétarienne avec le meilleur cacao
M pour un goQt unique.

Sachet de 2509

1 00%

YEGETARIAN;




Notre protéine végétale issue des graines de
7 super aliments différents au godt naturel
de vanille.

pro 100 g

Energie 1203 kj / 287 kcal
Matiéres grasses 3,09

Acides gras saturés 0,59

Glucides 6,99

Sucre 1449

Aliments de lest 58¢g

Protéines 65,4 g

Sel 1,0g

Boite de 600 g

> Vegan Protein Fraise - Réf: SP04

. i | e

Notre protéine végétale provient des graines
de 9 super aliments différents germés avec

| une saveur de fraise fruitée de premiére

j classe.

pro 100 g

Energie 1565 kj / 374 kcal

Matiéres grasses 58g¢g

Acides gras saturés 1,89

Glucides 8,69 s

Sucre 6,59 i von soraset
Aliments de lest 8,79 e N N
Protéines 7199 N _ &
Sel 0,39

Boite de 600 g
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Fitness all in one - Réf : FGO1
g DAt S1 .\

v

)\\;\i:ﬁ Ce matériel multifonctionnel vous

v permet de faire des exercices faciles
du corps supérieur et inferieur et de faire
) = la plupart des exercices de fitness a la maison,
1

Cet appareil vous permet d'entrainer
le biceps, triceps, le dos, les jambes
et les abdominaux.

Les haltéres peuvent étre
”" \\x\x»‘ﬁ ajustés a partir de 1kg jusqu'a 15kg.
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Poignée de musculation - Réf : FG03
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Cette Poignée de musculation est utilisée
pour entrainer vos mains, vos poignets,
vos doigts et vos avant-bras. Elle est
idéale pour les sportifs pratiquant le golf,
L’escalade, le bowling, I'handball,

le basket-ball, le volley-ball, la gymnastique,
I'aviron et bien d’autres

Montre Multi fonctions - Réf : FG04
i 1

Cette montre pour fitness nous calcule
le temps, le rythme cardiaque et nos
progreés dans notre sport. Cet appareil
est étanche a l'eau, a un GPS et un
display XL avec OLED et remarque quel
sport nous pratiquons.
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GA Shaker - Réf : FGO5 / FG06 / FGO7

Multifonction Shaker

avec
Fonction magnétique

Selfie station
Poignée de transport
Porte-serviettes

Rethli@EBabs poudres protéinées
dans notre catalogue sous la
rubrique "Suppelements" =

Réf: FGO5
Réf: FG06
Réf: FGO7

g
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JBL Pulse 3 Portable - Réf : FG0S8

8. _J ™

Elle dispose également d'un haut-parleur
avec suppression du bruit et de I'écho.
L'assistant vocal, qui vous permet d'accéder

a Siri ou a Google, est disponible en appuyant
simplement sur un bouton.
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Wireless Beats - Réf: FG09
T P N . IS

\
Jﬁ? \ud Changez de chanson en utilisant
le bouton de commande sur l'oreille

Rechargeable sans souci -
')' via un PC ou un port USB
Diffusez I'audio a partir de votre
ordinateur portable ou de votre
appareil compatible Bluetooth,
jusqu'a une distance de 10 métres
Effectuez des appels et gérez de la musique.




Liste articles:

Produits Catalogue

Référence

Nom du Produit

Prix

BFO1 Muffins aux ceufs 16,00 €
BF02 Crépes salées 15,00 €
BFO3 Alpro Soja yaourt 2,00 €
BF0O4 Smoothie vert 10,00 €
BFO5 Oahu Acai 15,00 €
BFO6 Gruau aux cerises et amendes 590€
BFO7 Pudding au chia 8,36 €
BFO8 Smoothie aux myrtilles et bananes 5,00 €
[swacs |
SNO1 Pois chiches grillés 4,50 €
SNO02 Houmous a la bettrave 8,00 €
SNO3 Radis apéro 4,50 €
SNO4 Muffins artisanaux 3,00 €
SNO5 Barres Framboise 7,90 €
SNO6 Chia pudding 4,00 €
SNO7 Nougat kringle 2,50 €
SNO8 Coins de noix 4,00 €
SNO9 Barres Choco-Cerises 4,90 €
SN10 Mélange de noix 15,00 €




LDO1 Penne a la citrouille et noix de cajou 18,50 €
LD02 Nouilles de courgettes au pesto d'avocat 19,50 €
LDO3 Nouilles a la creme d'ail et au chili 17,50 €
LD04 Pates a la tomate et basilic 20,00 €
LDO5 Linguine aux légumes 22,50 €
LDO6 Salade de pates Arc-en-ciel 22,50 €
LDO7 Fusili aux légumes 21,50€
LDO8 Spaghetti aux légumes 17,50 €
LDO9S Pizza Milan 17,50 €
LD10 Pizza Rome 15,50 €
LD11 Pizza Venice 18,00 €
LD12 Pizza Verona 20,50 €
LD13 Burger Las Vegas 19,50 €
LD14 Burger California 18,50 €
LD15 Burger Texas 20,00 €
LD16 Burger Boston 18,00 €
LD17 Salade Pabzanella 15,00 €
LD18 Salade aux lentilles 11,50 €
LD19 Salade Protein Power 14,50 €
LD20 Salade Kale Caesar 14,90 €
LD21 Salade Carottes Ginger 7,50 €
LD22 Soupe Creamy Potato 10,50 €
LD23 Soupe Creamy Broccoli 12,00 €
LD24 Soupe Vegetable Power 13,50 €
[supplemenss |
SPO1 Morning Fuel 25,90 €
SP02 Whey Protein Cacao 6,90 €
SP03 Vegan Protein Vanille 22,90 €
SP04 Vegan Protein Fraise 23,90 €




CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Article 1 : Préambule

Les présentes conditions de ventes s'appliquent entre la société VPower SARL (119
rue du Cimetiére L-1338 LUXEMBOURG) et toute personne effectuant un achat.

Article 2 : Commande

Toute commande doit nous parvenir par écrit.

Par Courrier : Lycée Technique de Bonnevoie, VPower SARL, 119 rue du Cimetiere,
L-1338 LUXEMBOURG

Par E-Mail : vpower@clee.lu

L'annulation de la commande par le client doit étre fait par écrit endéans 3 jours
ouvrables.

Article 3 : Prix

Les prix de nos produits sont indiquées dans le catalogue en Euros toutes taxes
comprises hors participation aux frais d'expédition. Le taux normal de TVA estde 17%
et sur tous les aliments un taux de TVA de 3% est appliqué.

En cas de commande vers un pays autre que le Luxembourg vous étes l'importeur du
ou des produits concernés. Pour tous les produits expédiés hors Union européenne,
le prix sera calculé hors taxes automatiquement sur la facture.

Pour toute quantité commandée supérieure a 5 unités, une remise de 5% sur ce type
d'article sera accordée sur votre facture.

Les produits demeurent la propriété de VPower SARL jusqu'au paiement intégral de
la facture.

Article 4 : Conditions de paiement

Nous vous rappelons que le fait de valider votre commande implique l'obligation a votre
charge de payer le prix indiqué.

Un escompte 3% est accordé en cas de paiement endéans les 8 jours.

Le réglement de vos achats doit s'effectuer endéans 30 jours suivant date de facture
par virement bancaire a Lux Banque:

N° de compte : LU65 9016 4052 0790 0000



Article 5: Conditions de livraison

La livraison s'effectue dans les 3 jours pour les commandes nationales et dans les 5
jours pour les autres pays membres de I'UE, Suisse, Norvege et Liechtenstein.
Le délai de livraison pour les autres pays est communiqué individuellement.

Pour le Luxembourg, la livraison est franco de port si le prix de vente TTC total dépasse
100 €. Des frais de port 5 € HTVA seront facturés pour un prix de vente TTC inférieur
a 100 €.

Pour les autres pays membres de I'UE, Suisse, Norvége et Liechtenstein, les frais de
livraison s'élévent a 10 € si le montant de la commande est inférieur a 100 €, et si elle
est supérieure a 100 € il n'y a pas de frais.

Les frais de livraison sont communiqués individuellement pour tous les autres pays.

Article 6 : Réclamations

Si le produit n'est pas conforme a la commande, les marchandises peuvent étre
retournées a l'adresse suivante : VPower SARL 119 rue du Cimetiére, L-1338
LUXEMBOURG, dans I'emballage d'origine, en parfait état, dans les 5 jours de sa
réception avec indication du motif du retour.

Article 7 : Loi en vigueur

Les présentes conditions générales de vente sont régies et interprétées conformément
au droit luxembourgeois. En cas de litige, les tribunaux de Luxembourg ont seuls
compétence.



